Gefiihrte Mountainbike Touren
vom 12. bis 18. Mai 2025

Touren

Espresso

Cappuccino

Trail-Labyrinth
Montiggler Seen*
1100 1
Start 9,30 Uhr

Trail-Labyrinth
Montiggler Seen*
900 T
Start 9,30 Uhr

Up and Down in Kaltern*
. 1200 t
Dienstag Start 9,30 Uhr

Tour mit Techniktraining *
900 T
Start 9,30 Uhr

Traminer Hausbergrunde *

Mittwoch 1100 1
Start 9,30 Uhr

keine Tour
geplant

Krabes Alm Tour*

Donnerstag 1500 1
Start 9,00 Uhr

Krabes Alm Tour*
800 1/1300 {
Start 9,30 Uhr

Transfer
Max. 7 Personen

Konigstour Roen*
1200 t/2000 !/
Freitag 14 km Single Trail
Start 8,15 Uhr
mit Mendelbahn

Rittstein Flow Trail Runde*
1000 1
Start 9,30 Uhr

keine Tour keine Tour
Samstag
geplant geplant
keine Tour keine Tour
Sonntag
geplant geplant
Cappuccino

Espresso
Gute Fahrtechnik und gute Kondition sind
Voraussetzung. Schweilltreibende Anstiege, schwierige
Trailpassagen und schnelle Abfahrten durch
abenteuerliche Kurvenfolgen.
Single-Trail-Skala SO bis S3

Maximal 65 km und
1800 Hohenmeter

Grundkondition fiir langere Anstiege und
technisches Fahrkdonnen sind erforderlich.
Techniktraining wahrend der Tour.
Single-Trail-Skala SO bis max. S2
Maximal 55 km und
600 - 1100 Hohenmeter

Bikeschool Roen

info@bikeschoolroen.it — www.bikeschoolroen.it
Handy 338 9048703 Armin
Treffpunkt: Bikehotel Traminer Hof — wetterbedingte Anderungen vorbehalten
Anmeldung am Vortag bis 17 Uhr moglich
Preis: € 36.- pro Person — Techniktraining € 47.- pro Person
Leihbikes: Hardtail € 45.- pro Tag — Fully € 55.- pro Tag
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